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RUHREI MIT GERAUCHERTEM LACHS
Kategorie: iGN

Zutaten fiir 1 Portion:

e 1.5StickEi

1 Essloffel Milch (Ziege)
1.5 Essloffel Wasser

1 Prise Pfeffer

1 Prise Salz

1 Essloffel Petersilie

1 Teel6ffel Butter

60 gLachs




ZUBEREITUNG:

Die Eier in eine Schiissel geben und nur leicht mit einer Gabel verquirlen. Nach und nach die Flissigkeit unterriihren, mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Butter in einer Pfanne erhitzen, die Eier hinzugeben.

Eiermasse zuerst stocken lassen, dann riihren. Wenn das Rihrei die gewiinschte Brdune hat, den Raucherlachs in Stiicke teilen
und kurz in die Pfanne geben. Die Krauter dartiber geben.
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